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I. Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

A gyermeki 1ét egyik legfontosabb jellegzetessége, hogy a gyermek a fejlédés utjat jarja, mindig
valahol titkdzben van. A gyermek kibontakozasanak, fejlédésének feltétele egy olyan bizalmat,
biztonsagot, szeretetet, segitségnyujté megértést és tolerancidt sugarzo gondoskodas, amelyben
maximaélisan érvényesitheti sziikségleteit és jogait, ,,testre és 1élekre szabott” kapaszkoddt kap.
Nevelésiink lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését és egyéni képességeinek
kibontakoztatdsit nagy hangsulyt fektetve a hatrdnyok kompenzéldsara s a
tehetséggondozésra.

Minden gyermek és csalddja szdméra biztositjuk az esélyegyenlséget és az egyenld
hozzaférést, fiiggetleniil anyanyelvtdl, vallastol, etnikai hovatartozastél. Neveldmunkéankat a
csaladi nevelés kiegészitéseként is végezziik.

Olyan kornyezetet alakitunk ki, ahol személyes érdeklédésétdl  indittatva, empatikus
kozosségben érezze magét, otthonosan és biztonsagban minden gyermek.

Engedjiik érvényesiilni az érzelmi hatésok sokféleségét. Mindezt 6sztonzd tamogatasunkkal, jO
szandéku biralatunkkal kiegészitve, figyelembe véve egyéni érési iitemiiket.

Eszrevétleniil, természetes egyszerliséggel segitjilk oket ahhoz, hogy helyes dnértékelésiik
kialakitasaval megtalaljak helyiiket a vildgban, kiteljesithessék onmagukat.

Gyermekképiink

A gyermek fejlodd személyiség, onalld, szocialis lény, individuum. Fejlédését meghatdrozo
tényezok: oroklés, érés, kérnyezet és a spontén és tudatos neveld hat4sok. E tényezok egyiittes
hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajitos, életkoronként, s egyénenkeént valtozo lelki és
testi sziikségletei vannak. Ovodai nevelésiink sordn létrehoztuk azt a befogadd kozeget,
amelyben a gyermek személyisége kibontakozhat, onmagéhoz képest fejlédni tud. Biztositjuk
minden gyermek szémara az egyenlé hozzéférést, tudatosan keriiljiik a nemi sztereotipidk
erdsitését és eldsegitjitk a nemek tarsadalmi egyenl6ségével kapcsolatos elditéletek lebontasat.
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek szamara biztositjuk a sziikséges segitséget.

Célunk olyan gyermek nevelése, aki érzelmileg gazdag, nyitott, érdekldd6, onmagat értékelni
tud6, masokat elfogadd, egytittmiikdds, sziiléhelyéhez ko6tddo, kornyezetében jol tajékozodo
egyéniség.

Nevelé munkénk soran kiemelten kezeljiik az alabbi egyetemes értékek megalapozasat:
Eszmei értékek: humanizmus és demokratizmus.

Erkolcsi és magatartasi értékek:

az én tisztelete, a massag elfogadasa, a csaldd, haza tisztelete, szeretete, felelosségtudat,
nyitottsag, 8szinteség, szeretet, illem, udvariassag, alkalmazkodas.

Kulturdlis értékek: a kultira iranti igény, érzékenység, hagyomanyépolds, az ember ¢€s
kérnyezet harmonidja, a természeti kornyezet tevékeny megismerése, védelme, az élet tisztelete



Ovodaképiink

A Belvérosi Brunszvik Teréz Ovoda a kovetkezd értékekre épit a gyermekek folyamatos
fejlodése érdekében: ;

Biztositjuk a csaladias, bizalommal teli, biztonsdgot nyujté légkort. Segitjiik az egészséges
életvitel iranti igény kifejlodését, nagy hangsulyt helyeziink a kérnyezettudatos magatartas
kialakitasara. Az egészséges életmdd valasztasat sokféle tevékenységgel (séték, kirandulasok,
hetenkénti vitamin napok, preventiv torna) tesszilk vonzébba a gyermekek szamara. A
gyermekek fejlodéséhez sziikséges sokféle, véltozatos tevékenységet kinalunk, kiilonos
tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra. Valljuk, hogy gyermekeink a szocializacié
soran megtanulnak alkalmazkodni, értékeket megdrizni, képesek a kooperdcidra és a
kommunikéciéra. Mindezeket beépitve személyiségiikbe az 6voda kozvetetten segiti a
gyermekek iskolai koézosségbe torténd beilleszkedését. Elhatéarolédunk minden olyan
tevékenységtél, amely a gyermekek testi és lelki fejlddését negativ irdnyba befolydsolja.
Szamunkra érték a gyermekek érzelmi biztonsaga, akik esztétikus, harmonikus, nyugodt
kornyezetben tudnak nevetni, felfedezni, csodélkozni. Nevelésiink sordn olyan pedagdgiai
modszereket alkalmazunk, amelyek mindig a gyerekek személyiségéhez igazodnak az életkori
és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiilonleges
gondozast igénylé gyermekek ellatdsat is). A hazdjukat elhagyni kényszeriild csalddok
gyermekei szdmara biztositjuk az Onazonossdg megorzését, dpoldsat, erdsitését, az
interkulturdlis nevelésen alapulé integracié lehet6ségét, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmét

Toreksziink arra, hogy évodank miikddése a jelen és jov kihivasainak megfeleljen.

Ugy alakitjuk mindennapjainkat, hogy derls, biztonsagérzetet add, elfogadé, szeretetteljes
légkdrben, felh6tlen gyermekéveket élhessen minden 6vodas.

Legfontosabb célunk a gyermekek életkoranak megfeleld helyes életritmus kialakitésa,
testi €s szocialis fejlodésiik el6segitése.

Ismereteket nyujtunk a vilagrol, személyes, érzékelhetd tapasztalatok, élményszerii
tevékenységek altal, jatékosan az életre neveliink.

Partneri viszony kialakitdséra toreksziink a sziil6kkel, tiszteletben tartva nevelési elveiket,
hangstlyozzuk segit6 szandékunkat.

Apoljuk a néphagyoményt, mely keretet ad 6vodai életiink egészének, elemi ismereteket
nyujt a vilagrol, a legk6zvetlenebb mdédon nevel a mindennapi élettel az életre.

Neveléstink alapja a hiteles kommunikécid, ha mi képesek vagyunk erre, a gyermekek
személyiségébe is beépiil, természetessé valik. Tudunk &riilni, szomorkodni,
felfedezni, racsodélkozni.

Otthonos, tiszta kérnyezet megtartdsa, folyamatos alakitésa a célunk, melyben hangsulyt
kapnak a természetes anyagok; a szin- és formavildg harmonikus egységet alkot.

Segitd kezet nytjtunk a nehezebb koriilmények kozott é16 gyermekek szdmara,
fontos teret szanunk az 6nbizalom fokozésanak, a felzarkoztatasnak és a
tehetséggondozésnak.



II. Nevelési feladatok és tevékenységek
1.Az évodai nevelés altalinos feladatai

a.)Az egészséges életmod alakitdsa

Célunk: Tudatosan épitjiik fel a szokastanulés folyamatat, az étkezés, tisztalkodas, 6ltozkodés
szokésrend;jét, és toreksziink a szilard szokas- és szabélyrendszer kialakitasara.

Kialakitjuk benniik azt az értékrendet, mely elésegiti a kornyezettel valé harmonikus
kapcsolatot. Olyan gyermekeket neveliink, akik egyiitt tudnak élni az élet legnagyobb
ajandékaval, az egészséggel.

Feladataink: Személyiségiinkkel, kérnyezeti attitiidjeinkkel, értékrendiinkkel kovetend6 példat
mutatunk. A mindennapok tevékenységei igy valnak szokésalakité gyakorlatta.

Figyeliink a gyermekek egyéni sziikségleteire, a meghitt kapcsolat megteremtésére.

Az 6néllé testapolds, étkezés, 6ltozkddés szervezettségét az dvodaba 1épéstdl biztositjuk, s
mindaddig veliik egyiitt végezziik a teenddket, amig nem biztosak a szokasok sorrendjében. Ezt
egyéni fejlettségiiktdl fiiggden fokozatosan csdkkentjiik, igy 6sztonozzik 6ket a beliilrdl fakado
snallésaguk, és a sikerélmények 4télésére. Fontosnak tartjuk a higiénés szabalyok betartasat, a
gyakori szell6ztetést, a paratartalom biztositasat, a portalanitast, a fertotlenitést, a kdrnyezet
tisztén tartasat, zold nsvények elhelyezését. Targyi kdrnyezetiink kialakitasakor toreksziink a
jo kozérzet, a nyugtaté hatasu szinharménia, a praktikus és esztétikus berendezés
megteremtésére.

A gyermekek életvezetési készségeinek fejlesztését ugy segitjiik, hogy olyan helyzeteteket
teremtiink, amelyekben lehetdségiik van a gyermekeknek a problémakat egyediil atgondolni €s
megoldani, egyméshoz rugalmasan alkalmazkodni, hatékonyan kommunikalni.

Az életvezetési készségeken alapulé nevelés hozzésegiti a gyermekeket azon ismeretek,
képességek, készségek megszerzéséhez is, amelyek szilkségesek az egészséges életmod
kialakitasdhoz. Igyeksziink egyéni szokésaikat, izlésiiket megismerni, formalni, tapintattal
szoktatjuk ket a kivant korszer( taplalkozasi kovetelményekhez, ismeretlen izekhez.

Minden héten gyiimolcs- és zéldségnapot iktatunk be, igy oszténozzikk gyermekeinket a
z61dség és gyiimolesok fogyasztasara. Buzditunk a tejtermékek fogyasztdsara is.

A magas cukor tartalmu ételek és italok, a magas sétartalmu ételek fogyasztasat csokkentjiik.
Fontos szerep jut a pihenésnek és alvasnak, ritmusa koveti a gyermekek életkorat és igényét.
Tudatosan és jatékosan szoktatjuk Gket az egészséges életvitelre, biztositjuk a mindennapos
testedzést, lehetdség szerint a szabadban, mely el8segiti a harmonikus, dsszerendezett mozgas
fejlodését, egészségiik megovasat. Rendszeres specialis mozgéssal javitunk a labstatikai
rendellenességeken, és igyeksziink megeldzni a hanyag testtartas kialakuldsat.

Olyan lehetéségeket teremtiink, amelyek a kérnyezet védelméhez és megovéasahoz kapcsolodo
szokéasokat alakitjak a gyermekekben, sétdk soran beszéliink a kornyezet szépségérol, a fak
hasznossagarél. Az allatok gondozaséra 6sztondzziik 8ket. Madaretetoket akasztunk az udvaron
a fakra, bogaritatét helyeztiink ki a kertbe stb., igy jarulva hozza a kérnyezettudatos magatartas
megalapozasahoz.



Az 6voda és a pedagégus feladatai

Az étkezések sorén kulturalt korilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgaljuk a
gyermekeknek, a vdrakozdsi idét keriiljik. Az étkezés végén az asztalok rendjének
helyredllitdsat iranyitjuk. Megkedveltetjiik a kiilonbozd izeket és ételeket a gyermekekkel,
intenziv régisra Osztonozzik Oket. Figyeliink arra, hogy folyamatosan fogyasszanak
folyadékot. Eletkoruknak, fejlettségliknek megfelelden a kanal, villa és kés helyes hasznalatat
megtanitjuk a gyerekeknek. Fokozottan tigyeliink a diétat igénylé gyermekek étkeztetésére. A
sziilékkel kozosen hetenként egy-két gytimolcs- és zoldség-napot tartunk.

Tanécsot adunk a sziildknek, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék
ki. Az egészséges téplalkozasra nevelés érdekében bekapcsolunk a napi programba alternativ
egészséglejlesztd programot, jatékos alkalmat teremtiink arra, hogy a gyermekek maguk is
részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités, gyiimélessalata
osszeallités). '

Mindennapos testnevelés, testmozgds

Az 6vodapedagdgus feladatai a mozgdsigény kielégitése és testi képességek fejlesztése:
Viltozatos napi és heti rendben biztositjuk a gyermek mozgésigényének folyamatos
kielégitését. Minden nap szerveziink mozgéstevékenységet a tornaszobaban vagy az udvaron.
Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositjuk.
Megtervezziik a helyet, id6t, a mozgést fokozatos terheléssel, figyelembe véve a korosztélyok
¢letkori sajdtossagait. Idéjarastdl fiiggéen (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3
Orat levegd és napfény edzést biztositunk szémukra a fokozatosségot betartva. A nyéri
napirendet ugy tervezziik, hogy az egész napos levegdn valé tartdézkodas jellemezze, kivéve a
kanikula id8szakat. A nyéri id8szakban javasoljuk, hogy a gyermekek szellds ruhdzatban,
fejfeddben legyenek, naptej hasznélata mellett vissziik ket ki az udvarra.

Tisztdalkodds

A napirend keretei kozott elegendé idét biztositunk a gondozasi teendk egyéni tempd szerinti
végzésére. Megismertetjiik a gyermekekkel a tisztalkodasi folyamatot, a helyes sorrendiséget
és technikét, az egészségiigyi szokdsokat. A tisztasag alapveté fontossagénak, a betegség
megelOzésének és fertézések megel6zésének jelentéségét életkor specifikus modszerekkel
tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil a test tisztdntartdsan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj,
érzekszervek, kormok dpolasat, a ruhazat higiénigjat. A kozvetlen koérnyezetiink tisztantartasara
is hangsilyt fektetiink, a megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nytjtunk, fokozatosan
kialakitva a gyermekekben az ¢néllésagot.

Oltozkodés

Elegend6 id6t és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek az 6ltézkodésben és a
ruhdzat elhelyezésében a sajat szekrényében, polcon. A megfelel ruhazat kivalasztasdban
feltarjuk az Osszefliggéseket a gyermekek szdméra az id6jaras és tevékenységek kozott.
Segitjiik dket abban, hogy minél 6néllébban végezzék ezeket a tevékenységeket.

A sziilokkel valo kapesolattartas sordn a megfeleld mennyiségli €s mindségli ruhdzat és cipd
biztositdsira javaslatot tesziink, példaul: miszalas anyagok keriilésére, valtoruhdk,
labboltozatot és labfejet védé cipdk biztositasara stb.



Pihenés

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositjuk,
ellendrizziik a terem szelldztetését, az dgyak megfeleld elhelyezését. A gyermekek elalvasat
segitjiik a biztonsagot add szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi
kozelséggel, puha pliiss targyakkal. Pihenés idétartamat a csoport sziikségleteihez igazitjuk.
Egészséges tiszta biztonsdgos kirnyezet megteremtése higiénids szabdlyok kialakitdsa

A balesetveszély elkertilése érdekében a gyermekek 4ltal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeljiik, sziikség esetén kezdeményezziik javitasukat, cseréjiiket. Kiilondsen az
udvari vagy jatszotéri jatékokndl, sétan felhivjuk a gyermekek figyelmét a helyes
eszkdzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

Baleset-megeldzés és elsosegélynyiijtis

A gyerekeket megismertetjiik a veszélyhelyzetekkel, a balesetek sordn elvégzendd
legfontosabb teenddkkel. Ide tartozik a segitségkérés, feln6tt értesitése. A gyerekek
megtanuljék, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gydgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelnitik a balesetek megelézése
érdekében. Ennek elésegitése érdekében alkalmazzuk a kovetkezd modszereket: szerepjaték,
mesélés, babozés, kényv és képolvasds, térsasjatékok, beszélgetés kézben megero6sitjiik a
gyermekekben ezekkel a témékkal kapcsolatos tudnivaldkat.

b.) Az érzelmi, az erkélcsi és értékorientalt kozosségi nevelés
Az 6voda csaladias, bizalmat kdzvetitd, szeretetteljes 1égkore 6sztdndz €s hatéssal van a
gyermek érzelmi kotédésének alakuldsdra. A gyermek nyitottsdgara épitiink és jatékos
tevékenységek éltal hozzasegitjiik ahhoz, hogy megismerje sziikebb és tdgabb kornyezetét,
amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz
és csaladhoz valé kotddés alapja, hogy ré tudjon csodilkozni a természetben, az emberi
kdryezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazokat meg tudja becsiilni. Olyan légkort
teremtiink, melyben a gyermek boldog, mer, tud és akar tarsaival egylittmtikddni. Az érzelmi
biztonsagot nyujté kdrnyezetben a csoport normait figyelembe véve és hozza alkalmazkodva
kibontakoznak egyéni értékei, erkdlesi tulajdonségai, dnkifejez0 torekvései.
Csalddias, szeretetteljes légkort biztositunk, ahol az egyiittes tevékenységek soran pozitiv
attitid jon létre gyermek ¢és feln6tt kozott.
A koz6s élményekre épiilé tevékenységeink soran kiemelt figyelmet forditunk gyermekeink
erkslesi  tulajdonsdgainak megalapozasara (egylttérzés, segitokészség, Onzetlenség,
figyelmesség), és akaratanak (pl. Onallosag, onfegyelem, kitartas, feladat -, szabalytudat) az
életkori sajatossdgaihoz igazodo fejlédésére.
Ovodank minden alkalmazottja arra torekszik, hogy mintdul szolgaljon a gyermekek €s a
felndttek szamara akar a kommunikécio, akér a viselkedés terén. Kozvetleniil és Oszintén
beszéljiik meg a dolgokat, figyeliink a mésik fel reakcidira, allapotara.
A specidlis ismereteket, sajatos torodést igeényld gyermekek fejlesztéséhez megfeleld
szakemberek segitségét vessziik igénybe (sajatos nevelési igeény, hatranyos helyzet, nehezen
szocializalhato, lassabban fejlddé, kiemelkedd képességl gyerekek). Alkalomszertien vagy egy
adott problémat konkrétan atbeszélve tartjuk folyamatosan a kapcsolatot veliik.



¢.) Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitasa

Az dvodai nevelés minden teriiletén toreksziink —az életkori sajatossagok figyelembe vételével
- anyanyelviink dpoldsara, és az értelmi képességek maximalis kibontakoztatasara.

Egy éllandéan véltozo vilagban, alkalmazkodéasra kell felkésziteniink a gyermekeket,
ugyanakkor arra is, hogy képes legyen megtaldlni, megteremteni sajat belsd harméniajét.
Kiilonbdz8 helyzetek megteremtésével, beszélgetésekkel alapozzuk meg, hogy képessé
véljanak a bétor, 6nallo és kifejezd kommunikaciéra. Olyan valtozatos tevékenységeket
biztositunk a gyermekeknek, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek, ismereteket
gylijthetnek. Toreksziink ezek rendszerezésére, célirdnyos bévitésére oly médon, hogy
fejlédjenek megismerd, kognitiv képességeik.

Segitjiik, hogy képesek legyenek alkalmazkodni —akér erdfeszitések aran --az egymast valto
szitudciokhoz. Ezekb6l a megismételt erdfeszitésekbdl —amelyek néha kudarccal, maskor
sikerrel végzddnek -- a gyermekek megtanuljak, hogy bizzanak tulajdon képességeikben és
abban, hogy segitségiinkkel el6bb-utébb sikert aratnak.

Adottsagaikat, képességeiket megismerve tudatosan fejlesztjiik 6ket, figyelembe véve azt, hogy
mindenki masban tigyes, mashogy végzi el a feladatot.

A felnbtt-gyermek kommunikécioban vilagos, egyértelmti, konstruktiv beszédhelyzetet
teremtiink, a kivansig és elvards megnevezésével. Biztatdsunkra batran kozlik onallé
gondolataikat, probaljak megtalalni a megoldés kiilonboz6 utjait.

Olyan légkért biztositunk, ahol a gyermekek mernek és tudnak tarsaikkal beszélgetni,
egylittmiikodni, kapcsolatot teremteni.

Kilon figyelmet forditunk arra, hogy megértsiik azt, hogy a szocidlisan lassabban fejlodo
gyermekek mit gondolnak, mit éreznek, mitdl félnek, mire véagynak, s melyek azok a kiils6 vagy
belsd gatak, melyek megnyilatkozasaiknak korlatot allitanak.

Bitorité nevelést alkalmazunk, amely sordn a gyermek nemcsak kitartd, tiirelmes és
szorgalmas lesz, hanem azokat a gondolkodédsi és fizikai készségeket is elsajatitja ¢és
tovabbfejleszti, amelyek alapjén képes bonyolultabb ismeretek befogadasara is.

Téreksziink arra, hogy olyan gyermekeket neveljiink, akik képesek masokat megérteni és
mdsokkal egyiitt dolgozni, alkotni, élni, akik betartjdk a kozdsen kialakitott hatarokat,
korlatokat ¢és igy képesek sajat elképzeléseiket, akar Gnmagukat is megvaloésitani.

Pedagdgiai munkank sorén figyelembe vessziik a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelvében foglaltakat.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakemberek
kozremikodésével valosul meg, utazo gyogypedagdgus bevondsaval.



2.Az dvodai élet megszervezése

Az Ovodai élet tevékenységeit az Ovodapedagbégusok feltétlen jelenlétében és
kozremiik6désével szervezziik meg.

Személyi feltételek

A Belvérosi Brunszvik Teréz Ovoda arculatanak kialakitasanal fontosnak tekintjiik dolgozoink
felkésziiltségét, személyiségiiket és emberi értékeiket.

Az 6vodai nevelés alapja az 6vodapedagégus, aki mintaként szolgél, szakmaisaga,
tapasztalatai pedig hitelessé teszik a kérnyezete szamara.

Neveldtestiiletiink szamaéra a kovetkezd értékek alkotjdk neveldmunkénk alapjat: toleransak,
empatikusak vagyunk, egymaés segitjiik, megértjiik, elfogadjuk. Az emberi méltésagot
tiszteletben tartjuk, alkalmazkodunk a helyzethez és a gyerek egyéni jellemzoihez.
Feleldsségtudattal végezzilk munkénkat. Mindegyikiinkben jelen van az onmiivelési,
onfejlesztési igény. A tevékenység tartalma, a gyerekek életkora és sajdtossagai, sajat
tapasztalataink és elképzeléseink alapjan alakitjuk ki az adott helyzetre vonatkoz6 nevelési
modszereinket. ,

A sajatos nevelési igényil gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember kozremiikodését
igényli, utazé gydgypedagbgus segitségét igényeljik a fejlesztésiikhoz. Folyamatos
kapcsolattartassal kisérjiik figyelemmel a hozzajuk jaré gyermekek fejlodését. A hazajukat
elhagyni kényszeriild csalddok gyermekeinek lehetdséget teremtiink arra, hogy
megismerhessék egymas kultirdjat, anyanyelvét.

Targyi feltételek

Az 6vodénak rendelkeznie kell a pedagdgiai program megvalositisdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. A biztonsagos €s esztétikus kornyezetet ugy alakitjuk ki, hogy szolgdlja a
gyermek kényelmét, megfeleljen valtozé testméretének s biztositsa egészsége megorzéseét,
fejlodését. A gyermekek Gvodai életének szintereit otthonossd, baratsagossa, jatékra motivalova
alakitjuk, hogy a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint tudjak hasznélni. A
gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket.

A hetirendet gy alakitjuk ki a csoportban, hogy alkalmazkodunk a gyermek egyéni
sziikségleteihez és a helyi sajatossagokhoz, igényekhez. Az 6vodai élet szervezésében a
gondozasnak kiemelt szerepe van. Neveliink, épitjik kapcsolatainkat a gyermekekkel, egyuttal
segitjik 6néallésaguk fejlédését, egylittmikodve a gondozést, nevelést végzé t6bbi
munkatarssal. Az évodai élet megszervezése soran toreksziink a személyes interakciokra,
¢loszavas mese és kozosségi jatékélmény biztositasaval.



Az dvodai csoportokban a napirend kialakitasakor figyelembe vessziik a gyermekek életkori
sajatossagait, egyéni sziikségleteit. A napirendben biztositjuk a rugalmassagot, a
folyamatossagot, hogy igazodjunk a gyermekek motivaltsdgédhoz, aktivitasahoz €s a valtozo
kornyezethez. Parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységeket terveziink, szerveziink.
Tartalmas és minél hosszabb jatékidot biztositunk a gyermekek szamara.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartami, parhuzamosan
is végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittm{ikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd id6tartami (5-35 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valdsulnak meg.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a kés6bbi eredményes iskolai
elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az OGvodai
csoportokban naponta dsszesen 45 perces idékeretben, a feladatra differenciélt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturélis adottsdgok lehet6vé teszik,
kiilon térben szervezett — iskola-elokészitd fejleszté pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.
A mar tankételes kort, de az dvodaban nevelkedd gyermekeket tankételes korukat megel6zé
nevelési évben jaroknak tekintjiik.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetését a tankoteles kor betltését megel6z6 nevelési évtdl
kiegészitjiik az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek
rogzitésével, az iskola - el6készitd fejleszté pedagdgiai tevékenység tervezése érdekében.

Az dvodai nevelés a csalddi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését. Az 6vodanak a
csalddokkal kozosen szervezett eseményei, tinnepei sordn csaladias hangulat kialakitasaval, a
felndttek és a gyermekek kozos tevékenységével is igyeksziink megteremteni egy Sromteli
érzelmi allapotot, kertilve a gyermekek frusztraciot kivalté helyzeteit. Olyan nevelési attitiidt
vélasztunk, ahol érvényesiil az dvodapedagdgus egyénisége és a szeretetteljes légkorben kinyilik
a gyermek és altala a csalad is. Egytittgondolkodésra toreksziink a sziilékkel az elsé taldlkozastol
kezdve.

3.Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagégus feladata
Jaték

Célunk: Olyan boldog gyermekkor megteremtése, ahol a cselekvések, élmények gyakori
atélésével, a gyermek szabad képzettarsitdsinak elésegitésével egyéni vagyai, otletei
kibontakozhatnak Nyitottak és segitSkészek vagyunk a gyermeki jatékon keresztiil kapott
jelzésekre, és segitjlik azok figyelembevételével a gyermekek testi, érzelmi, erkélesi és értelmi
fejlodését. Toreksziink arra, hogy a jaték a gyermekek kreativitasat fejlessze, erésitse és
élményekhez juttassa 6ket.



Feladataink: El6térbe helyezziik a szabad jaték érvényestilését. A jatékhoz szitkséges
feltételeket (1égkor, hely, idé, eszkoz, tapasztalatszerzés, élmények) biztositjuk. A gyermek
jatéka sordn megjelend jatékfajtak tartalmat, mindségét otleteinkkel gazdagitjuk. Az
6vodapedagogus  jatéksegitd, jatékiranyité metddusait alkalmazzuk tudatos jelenléttel,
tamogat6, serkentd, mintdt adé magatartdssal, hogy a gyermekek megvaldsithassak
elképzeléseiket. Hozzasegitjiik Oket ‘a jaték megszervezésénél az Onkéntes, szabad
valasztashoz, az 6nallosaguk érvényesitéséhez, a téma megvalasztasaban, a szerepl6k kozotti
viszony életre keltésében, a jatékszerek és eszkozok kivalasztasaban, a jatékhelyzet
kialakitdsaban, a szimbolikusan atélheté helyzetekben valé viselkedésminték kialakitdséhoz.
Lehet6vé tesszilk szamukra, hogy a gyermekek ,,élethelyzeteket” alkossanak wjra. Felébresztjiik
benniik az ,én csindltam” 6rémét, a ,,valamit alkotni” igényét. Tréfds szavak, humoros
kifejezések hasznélataval megteremtjiik az oldott 1égkort, amelyben a gyermek érezheti, hogy
atérezziik lelkiallapotat.

Vers, mesélés

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jé alkalmat, erés alapot
kinalnak a mindennapos mondékézésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi
fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas és dramatizalds eszkdzeivel — feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

Célunk: A mindennapi meséléssel a gyermekek lelki nyugalmét igyeksziink biztositani. Olyan
valasztékos irodalmi anyagot allitunk Gssze, amely nyelvileg tiszta és értékes a gyermekek
szdméra. A népmesék, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek segitségével, a gyermekek
pozitiv személyiségjegyeit formaljuk és az érzelmi- értelmi, erkélesi, etikai értékeiket alakitjuk
ki. Az anyanyelviink szépségének, kifejezoerejének megismertetésével a gyermekek
onkifejezését alapozzuk meg.

Feladataink: A gyermekek nyelvi képességeit, szokincsének fejlesztésct mesével, verssel,
dramatizalassal, babozassal, anyanyelvi jatékokkal valésitjuk meg. Humorral, viccel6déssel
olyan helyzetet teremtiink, amely a fesziiltséget feloldhatja, a gorcsdsséget megsziintetheti.
Nyugalmas helyet, mesesarkot alakitunk ki a csoportszobaban, meghitt hangulatot biztositunk
a figyelmes, csendes mesehallgatas érdekében.

Tevékenységiink tartalma:

Kiscsoportosoknak: mondokak, egyszerli verses mesek, népmesék, rigmusok, simogatdk,
tapsoltatok, hocogtetdk, hintaztatok,: vigasztalok, rovid, rogtonzott torténeteket halmozd
lancmesék, rovid versek allatokrdl, természetrdl, dramatizalds, allatok hangjanak utanzasa,
allatokrol sz6l6 egyszeri népmesék, miimesék, dramatizalo jatékokat jellemzi egy-egy szerep
kivalasztasa az ehhez sziikséges kellékek felvétele, egy-egy jellemz6 mozzanat egyéni
eljatszasa.



Ko6zépsd és nagycsoportosoknak: tobb versszakos mondékak, valtozatos kiszdmolok, népi
hagyomdnyokat felelevenitdé monddkdk, a magyarsag térténelmét feldolgozdé mondék,
klasszikus és kortars irodalmi miivek, ismétlésekkel, refrénekkel tagolt vidam, pattogd, ringatd,
lépegetd, tancos ritmust versek, bonyodalmas, tréfas allat-, és tlindérmesék a népmesék
(miimesék) korébol, folytatasos elbeszélések, torténetek.

Enek, zene, népi jaték, tanc

Célunk: A kozos éneklés, kozos énekes jaték oromének megéreztetése a gyerekekkel, amelyen
keresztill formalodik zenei anyanyelviik, kreativitasuk, izlésiik, esztétikai fogékonysaguk.
Felismertetjiik veliik, hogy a zene a kapcsolatteremtés eszkoze, lélekemelé és érzelmi
kiegyensulyozottsagot nyujtd tevékenység.

Feladataink: A felhasznalt zenei anyagokat (énekes népi jatékok, kortars miivészeti alkotdsok)
ugy valogatjuk, hogy igényesek, az életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleléek legyenek. Megteremtjiik a feltételeit a zenei alkotdkedvnek. Az ének, a zene
befogadasara Osztonozziik a gyerekeket zenei élményhez juttatdssal. A tevékenység
differencialt szervezeti formainak biztositjuk. A gyermekek nyelvi képességének fejlesztjiik
mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei képességfejlesztd jatékokkal.

Tevékenységiink tartalma:

Kiscsoportosoknak: Az érzelmi biztonsdg megteremtésével az emociondlis kapcsolat
kialakitasara toreksziink: Olbeli jatékokkal, hocogtetdkkel, lovagoltatdkkal, csiklandokkal,
tenyér- és ujj jatékokkal. A spontdn dalolgatds €s mondodkazas alkalméval az egyenletes
liiktetést érzékeltetjiik veliik. Atlagosan 5-8 mondodkat, valamint s-m-d, 1-s-m, s-m-r-d, d-1-s
hangkészletli dalokat tanitunk meg nekik. A zenei alapfogalmakkal is megismertetjiik Gket:
halk, hangos, gyors, lassu, magas, mély. Egyszerii ritmushangszereket is adunk a keziikbe.
Ko6zéps6é és nagycsoportosoknak: Megismertetjiik a gyermekeket kiilonb6z6 hangszerekkel.
A hallasfejlédéstik kedvezd alakitasat ugy végezziik, hogy megfeleld hangkészleti,
hangterjedelmii és hangmagassagi dalokat, valamint zenei jatékokat ismételgetiink.
Mondokak, dalok ritmusdnak kiemelésével a gyermekek ritmusérzékét fejlesztjiik, kitalalt,
jatékos mozdulatokkal, eszkézokkel. Atlagosan 4-10 4j mondékat, valamint 15-18 gyermekdalt
tanitunk meg nekik. A dalok hangkészletét bovitjiik: m-d-1, s-m-r-d, r-d-l-s. Bonyolultabb
énekes jatékokat (kapuzok, sorgyarapitok, parcserék, stb.) jatszunk. Kiilonb6zé térformdakat
(kor, dupla kér, hulldmvonal) jelenitiink meg korjatékok soran. A gyermekeket az egyéni
éneklésre 6sztondzziik. A dalos jatékokkal, a népi gyermektinc elemekkel az 6sszerendezett,
sz€p mozgést segitjiik eld.

Rajzolds, festés, mintazds, kézi munka
A rajzolds, festés, mintdzds, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas kiillonbozd
fajtai, tovabbéa a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal,

nemzeti szimbélumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel valé ismerkedés is fontos eszkize a
gyermeki személyiség fejlesztésének.
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A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitésara épiil. Toreksziink a gyermeki alkotdsok
kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara és a tehetségek batoritaséra.

Célunk: A gyermekek ki tudjék fejezni élmény- és fantéziavilagukat szabadon. Tér, forma és
szin képzetilket gazdagitjuk. Esztétikai érzékenységiiket, szép irdnti nyitottsdgukat,
igényességiiket alakitjuk a valtozatos tevékenységek biztositasdval.

Feladataink: A gyermeki alkoté-alakité tevékenység feltételeit megteremtjiik, motivalunk,
differencialt fejlesztést biztositunk. A vizuélis funkcidkat — szin, forma, tér — gazdagitjuk.
Fejlesztjiik a finommotorik4jukat. A gyermekmunkakbol kiallitast szerveziink.

Tevékenységiink tartalma :

Kiscsoportosoknak: A gyermekek élményeihez kapcsolédoan egyénileg valasztott témak
kifejezésére teremtiink lehetéségeket valtozatos dbrézolasi technikak alkalmazasaval. Pl:
zsitkréta, ceruza, gyurma, textil, termések stb. Biztositjuk a firkalgatashoz, festéshez a
kiilsnféle anyagokat és eszkozoket. A gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek a szinekrdl,
formakrol, méretekrdl, sikban és térben egyarant: képi elemek, részformék egymaéshoz
rendelése rajzolassal, festéssel, ragasztdssal, karcoldssal, nyomattal, rajzolgatas vizszintes €s
figgbleges feliiletekre is kiilénbdzd méretli papirra, tabldra, aszfaltra, homokba egyarant.
Segitjikk Gket, hogy eljussanak a firkdlgatdsbol, formaalakitasbol a képalakitas szintjére.
Kiilsnboz6 technikakat ismertetiink meg veliik : a plasztikai munkéknal gyurkalas, formalgatas,
diszités kiilsnbozd eljarasokkal: gombolyitas, lapitds, sodrds, bemélyités, karcolds stb.
Biztositjuk a tapasztalatszerzést szdamukra a térr8l: rakosgatassal, épitéssel véltozatos anyagok,
jatékok, hasznalati targyak felhasznélasaval. Megmutatjuk nekik, hogy kell a mar meglévo €s
1ij eszk6z6kbdl funkcidt hordozé elemeket késziteni.

K 6zéps6 és nagycsoportosoknak: Biztositjuk szamukra a feltételeket ahhoz, hogy rajzolassal és
festéssel a csoportszobdban és udvaron egyarant, kiilsnbozo felillet(i €s méretd anyagokra
alkothassanak. Segitjiik ket abban, hogy tudjanak emberalakot, targyakat, a kornyezetet
megjeleniteni tapasztalatok, emlékképek, elképzelés alapjan. A festés soran lehetdséget
teremtiink szamukra, hogy véltozatos technikakkal és eszkdzokkel — ujj, tenyér, szivacs, ecset,
stb. — egyénileg valasztott szinekkel, alap- és kevert szinek alkalmazaséaval alkothassdk meg
muveiket.

A plasztikai munkakat lenyomattal, karcolassal és szurkdlassal- gyurkalds, gombolyités, lapitas,
sodrés, kicsipés, tagolas, stb. technikdk dtvozésével- készithetik a gyerekek. A képalakitast
tépéssel, vagassal, hajtogatassal, ragasztassal sikban €s térben egyarant, valtozatos anyagokkal
pl. papir, karton, gyapju, textil, fonal stb. — mikro csoportokban végzik. Segitjiik 6ket, hogy
egyszerli ajandéktargyakat és jatékokat készitsenek szerkesztéssel, Osszerakéssal, diszitéssel
termésekbdl, szarazviragokbol, viaszbol, textilbol. Konstrualas, formalas révén tapasztalatok
szerezhetnek a kiilénboz6 anyagok tulajdonségairdl €s felhasznalhatésagarol. Biztositjuk
szamukra a lehetéséget, hogy véltozatosan alakitsak a teret egyéni tapasztalataik, elképzeléseik
alapjan jatékokbol, textilbdl, a csoportszoba berendezési targyaibol egyarant. Kialakitjuk a
gyermekekben, hogy a miualkotasok, épitészeti nevezetességek irant érdeklodjenek sétak,
tarlatok és kiallitasok latogatasakor.
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Mindennapos mozgds

Célunk: Kielégitjik a gyermekek mozgéassziikségleteit. Fejlesztjiik természetes
mozgaskészségeiket, testi képességeiket és a pszicho motoros képességeiket. A gyermekek
esztétikus, Osszerendezett mozdulatait forméljuk, gy, hogy kodzben szabad mozgaskedviik
megmaradjon.

Feladataink: Osszeallitjuk a 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszts jatékok tervét.
Megteremtjilk a kiilonboz8 szervezeti formakat a gyermekek mozgassziikségletének
differencialt kielégitése érdekében, kiilonds figyelemmel a kiilénleges banasmédra jogosult
gyermekekre. Olyan mozgasformakat terveziink, amelyek a 1égzé- és keringési rendszer
teljesit6képességét, valamint a csont-izom-idegrendszer teherbiré képességét novelik.
Fejlesztjiik a gyermekek egyensulyérzékét, odafigyeliink a helyes testtartdsra. Az egészséges
életmdd iranti igénytiket erdsitjiik, ezaltal a csaladi szemléletét is formaljuk.

Tevékenységtink tartalma:

Kiscsoportosoknak: Lehetéséget teremtiink arra, hogy a jarasokat, futdsokat jatékos, utanzé
modon végezzék a gyerekek. A tdmaszgyakorlatok (mdszds, bijas, kiszas, csiszas) véltozatos
formait biztositjuk szamukra. A labdéval és egyéb kézi szerekkel (korszalag, korkotél, kocka,
babzsdk stb.) valo gyakorlast segitjiik. Megismertetjilk velilk az egyensily gyakorlatokat
talajon, vizszintes padon, az egyszer(i ugrasokat, dobasokat. Megtanitjuk nekik néhany jaték
szabalyat. :

K6zEpsd ¢és nagycsoportosoknak: A kovetkezé tevékenységekhez biztositjuk a lehetéségeket:
jardsok, futdsok irany- és tempGvéltoztatdsokkal, akadalyok lekiizdésével, egyensuly-
gyakorlatok vizszintes és rézsutos szereken, gimnasztikai gyakorlatok, testtartést javitd
gyakorlatok, keézi szerekkel végzett gyakorlatok, tornaszereken végzett gyakorlatok,
tamaszgyakorlatok (maszds, bujas, kiszds, csuszas), guruldatfordulas kiilonbdzé kiindulsi
helyzetekbdl eldre, hatra, gurulds a test hossztengelye koriil, ugrasok (tavol- és magasugras),
dobasok (egykezes, kétkezes, alsd, fels§ dobas), fiiggeszkedések, labdajatékok, labdavezetés,
egyéni versengések, szabalyjatékok.

Kiilsé vildg tevékeny megismerése

A gyermek mikézben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéaba jut, amelyek a
kérnyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozédashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok és
néphagyoményok, szokdsok, a kozdsséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Célunk, hogy a gyermekekben kialakitsuk a kozvetlen és tagabb kornyezettel vald, érzelmekkel
atsz0tt, pozitiv kapcsolatot.

Formaljuk a vildg dolgait, jelenségeit érzékszervein keresztiil megismerd, benne eligazodo
gyermekeket, akik véleményalkotésra és dontésre képessé valnak.

Kialakitjuk az elemi ismereteiket énmagukrdl és kozvetlen kornyezetiikrél, sziil6foldjiikrol,
csaladjukrol, a helyi- és néphagyoményokrdl, szokasokrol, és ezek védelmérdl.
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Segitjiik a gyermekeket abban, hogy a kornyezo vildg tevékeny megismerése sordn mennyiségi,
alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli tapasztalatokat szerezzenek és ezek tevékenység kozben
tudjak alkalmazni.

Feladataink: A tevékenységek szervezeti lehetdségeit biztositjuk és differencidlt formait
megteremtjiik. Lehet6vé tesszilk a gyermekek szamara, hogy a felfedezd ismeretszerzéshez, a
sikeres és sikertelen probéalkozasokhoz biztositsuk a gyakorlast. Megismertetjiik veliik a
tarsadalmi kornyezettel valé kapcsolat kiépitését, az emberi egyiittélés szabalyait, a
hagyomanydrzést. Osztonozziik ket és 4ltaluk a csalddjaikat a kornyezetbarat életvitel
kialakitdsara. Képességfejlesztést végziink az egyéni fejlédési titemiiket figyelembe véve,
onallo tevékenységvalasztast biztositva.

Tevékenységiink tartalma: A természeti és tarsadalmi kdrnyezet megismerésének tertiletei.

A gyermek és kornyezete: csaldd, 6voda, lakohely, testrészek, egészségvédelem, az emberek
munkija, foglalkozasa, kérnyezetiink mennyiség, tér, szin, formai viszonyai, az iddjaras,
természeti valtozasok megfigyelése az évszakok korforgasédban, napszakok, névény- €s
allatvilag.

A kornyezeti elemek védelme, alakitasa: A Fold, é16vilag, levegd, viz, telepiilés és taj.

Munka jellegii tevékenységek

Célunk olyan képességek, készségek, tulajdonsagok kialakitdsa cselekvd tapasztalssal,
amelyeken keresztiil megszerettetjilk a gyermekekkel a munka jellegli tevékenységeket.
Fejlesztjiik a gyermekek egytittmiikodését, szervezd képességét.

Feladataink: A kiilonbdzé tipusi munka jellegli tevékenységeket megtervezziik, azokhoz a
feltételeket biztositjuk. Megtanitjuk a munkaeszkézok haszndlatat, az aktiv jatékos jelleget
szem elbtt tartjuk, a gyermek teherbirdsat, fejlettségét figyelembe vessziik. Kiemeljik a
természet és a kornyezetiink gondozasat, védelmét. Megalapozzuk a sajat és masok éltal végzett
munka iranti tiszteletet. '

Tevékenységiink tartalma: Mintat adunk gyermekeinknek a munka jellegii tevékenységeknek a
jatékbol torténd kibontakoztatdsara, hogy elsésorban onmagukért, majd a kozdsségért
végezzék. Megismertetjiik 6ket az eszkozokkel, fogasokkal és a sorrendiséggel.

(Pl.: oltozkodés, étkezés, tisztdlkodds soran, ndvény és éllatgondozds esetében). Arra
osztondzziik oket, hogy szivesen végezzenek el egy feladatot.

Tevékenységekben megvaldsuld tanulds
Célunk, olyan lehetdségek megteremtése, hogy a gyermekek ismeretei tapasztalatszerzésre,
cselekvésre épiiljenek, belsé motivaciobol tapldlkozzanak és a jatékba dgyazodva val6suljanak

meg (cselekvéses tanulas). Jatékos tevékenységeket biztositunk, hogy alkalmuk legyen a
kovetkezmények nélkiili probalkozasokra, tévedésekre és ezek nyoman létrejéve sikerre,
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A gyerekeket hozzasegitjiik ahhoz, hogy a tudast maguk szerezzék meg, amivel jatékaban €s
jatékaval tanul elsésorban. A jatékossag figyelembe vételével, kezdeményezden irdnyitjuk
Sket, hogy a teljes személyiségfejlodésiikben, ismeretszerzési folyamatukban, tanuldsukban a
spontdn jaték mellett jelentés szerepet kapjon minden olyan tevékenység, amit szivesen
végeznek.

Feladataink: Toreksziink arra, hogy minél t6bb lehetésége nyiljon a gyermekeknek a jatékos
tevékenységekre, melyekhez helyet, id6t, eszkozoket és pedagdgiai segitséget nyujtunk.
Elfogadd, érzelem gazdag, megértd légkort teremtiink, amelyben a gyermek vélaszthat,
alakithat, felfedezhet — és tévedhet. Tévedése a tudas egyik nagyon fontos forrasa, mely mindig
Uj és Uj hatasok, felfedezések felé hajtja a kés6bbiekben. Buzditjuk 6ket, dicséretet, pozitiv
megerdsitést adunk nekik az Onfeledt, boldog tevékenységeik soran. Alkalmazzuk a
differencialt értékelést, a jutalmazas sokféle mddszerét. Mindenkor elismerjiik a legkisebb
eredményt, megerdsitjiik, hogy azt Gjabb koévethesse. Ravezetjiik 6ket, mi a helyes viselkedés,
milyen szabalyokat fontos betartani jaték kozben. Engedjlik 6ket az 6vodaban tapasztalni,
elmélyiilni, kivancsiskodni.

4.A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén

A gyermekek belsé érése, a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az 6vodas kor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.
A gyermek az 6vodaskor végén belép a lasst dtmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd
az iskolaban az dOvodasbdl iskolassd szocializdlodik. A rugalmas beiskoldzis az életkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. A sajatos nevelési
igényli gyermekek esetében az utaz6 gyodgypedagogusok segitik az optimalis fejlettség elérését.
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvérasait az iskoléba keriil6 gyermekekkel szemben.
Pedagdgiai Programunk elvei szerint az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek egyardnt sziikségesek az eredményes iskolai
munkahoz:
A testileg egészségesen fejlett gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz,
fogvaltashoz, a testaranyai aranyosak, megfelel¢ teherbirassal rendelkezik. Teste aranyosan
fejlett. Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgésra képes. Mozgését, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.
Testi fejlodés teriiletén:

* Ismeri az iranyokat, tud a térben tdjékozddni.

* Nagymozgésa, finommozgasa kifinomult, egyensulyészlelése kialakult.

* Témaszgyakorlatokat (maszds, bujas, klszds, cslszds) rézsutos szereken is

biztonsaggal végez.
* J6 az ellendlld képessége, fizikai teherbirdsa.
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A lelkileg egészségesen fejlett gyermek 6vodds kor végére nyitott, érdekl6dé, készen &ll az
iskolaba 1épéshez. Tanuldshoz sziikséges képességei fejlodtek, alkalmassa teszik az iskolai
tanulds megkezdéséhez. érzékelése, észlelése differencialodik. Kiilonos jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis és akusztikus differencialodasnak. A téri tdjékozodds és
térbeli mozgasfejlodés, testséma biztosan kialakult. A lelkileg egészségesen fejlédd
gyermeknél az &nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a szandékos
felidézés és bevésés, megnd a megbrzés idStartama, nagyobb szerepet kap a felidézés.
Megjelenik a tanulds alapjat képezé szandékos figyelem, ndvekszik tartama, terjedelme,
konnyebbé valik a megosztasa, 4tvitele. A cselekvd-személetes gondolkodds mellett kialakul
az elemi-, fogalmi gondolkodas.

Az egészségesen fejlett gyermek érthetden folyamatosan kommunikal, beszél. Gondolatait,
érzelmeit képes életkoranak megfelelden kifejezni helyes kiejtéssel, tempdval és hangsullyal,
tisztan, megfeleld széfaju szavakkal, helyes mondatszerkezettel, mondatfajtédkat alkot, tisztan
ejti a magéan- és massalhangzdkat, azzal, hogy a fogvaltassal is Gsszefiiggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti méasok beszédét. Elemi ismeretekkel
rendelkezik 6nmagarél és kornyezetérdl tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a
kornyezetében é16 novényeket, allatokat, azok gondozasat, védelmét, a gyalogos kozlekedés
alapvetd szabalyait, a sziikebb, tigabb kornyezetét. Ismeri a napszakokat, felismeri az évszakok
valtozasat és az ezzel kapcsolatos 6ltézkddés és idojards Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedes
alapvetd szabélyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formdk és szokasok, amelyek
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megévasdhoz sziikségesek. Elemi
mennyiségi ismeretei vannak.

Lelki fejlédés teriiletén:

» Varja, igényli a mesehallgatast

» Szivesen ismételgeti a mondokékat, rigmusokat, verseket.

» Villalkozik a mesék, versek, mondokak elmondasara.

= Képes életre kelteni a babokat, szeret dramatizalni.

» Eseményeket, hallott, vagy kitaldlt meséket, torténeteket megjegyez,
Osszefiiggden elmond.

= [smer kdzmondasokat, szélasokat.

» A kialakult beszédhelyzethez alkalmazkodd, az anyanyelvi szabalyokhoz
illeszked®, jol érthetd, kifejez6 a beszéde.

» Befogadobdl ,eléaddva” valik.

» Képalkotasban egyéni médon jeleniti meg élményeit, elképzeléseit.

» Oriil alkotasainak, beszélgetni tud réla, megfogalmazza értékitéletét.

» (nélldan és csoportosan is készit jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

» Alkotésaira jellemzd a részletezd formagazdagség, a véltozatos szinhasznalat és
technikai kivitelezés. Szinhasznalatban érvényesiti kedvenc szineit.

» Képes ujat létrehozni kornyezete térgyaibol, eszkozeibdl sikban, térben
egyarant.

» Eljut a ,,valamit csinalni 6romét6l a valamit 1étrehozni 6roméig”
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Plasztikai munkai egyéniek, részletezdek.

Racsodalkozik a szép latvanyra, tud gyony6rkédni benne.
» Szeret mozogni, futni, kitarté a mozgésos jatékokban.
Betartja a szabalyokat, tud sikert és kudarcot kezelni.

Ertelmi fejlédés teriiletén:

* Ismeri a hazi- és vadallatokat, madarakat, bogarakat, kérnyezete névényeit, és
azok gondozésat.

* A targyakat meg tudja szdmldlni legalabb 10-ig, Ossze tudja hasonlitani
mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

* Megkiilonbozteti a jobbra-balra iranyokat, érti és hasznélja a helyeket kifejezd
névutokat (pl. ala, 61, kozé stb.)

* Ismeri a kozlekedési eszkozoket, és az elemi kozlekedési szabalyokat.

» Képességei, érzelmei, kapcsolatai olyan szintliek, hogy megleli helyét a viligban
. Ovja, védi, tiszteli a természetet, kimerithetetlen kivancsisaggal fordul felé, és
oromet jelent szdméra a vilag csodainak felfedezése.

* Elitéli a kornyezet él6lényeinek pusztitasat

» Szeret tarsaival egyiitt dolgozni.

* Az eszkozoket, szerszamokat rendeltetésszertien hasznélja.

» [gényévé valik koriil6tte a rend.

» Segit a kisebbeknek.

» Orémmel teljesiti kotelességeit.

* Ondélléan, igényesen végzi a naposi munkat.

= Céliranyos kotelezettségvéllaldsa életkordnak megfeleld.

* Tevékenységeiben dominansan jelentkeznek az atélt élmények, tapasztalatok.

" A jatékkal szerzett élmények tobbszori 4télésével a gyermek egyéni vagyai és
otletei teljestilnek.

* Boldog, mert mer, tud és akar tarsaival egyiittmiikédni, egymas sikerének veliik
egylitt Oriilni. '

* Ervényesiti kezdeményezokészségét, érdeklddése tartds

* Képes az egyszerli ok-okozati Osszefliggések megértésére, az ismeretek
rendszerezésére, bovitésére, kreativ.

* Legy6zi a felmeriil6 akadalyokat, és belép a lassi atmenetnek abba az
allapotéba, amelyben az 6vodasbdl iskolassa érik.

Az 6vodds kor végére a gyermek szocidlisan is éretté valik az iskoldra. A szocidlisan
egészségesen fejlodo gyermek kedvezd iskolai 1égksrben készen 4ll az iskolai élet és a tanité
elfogaddsdra, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel
¢és gyermektarsaival.
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Szocialis fejlodés tertiletén:
= A gyermek képes a jatéktémakban egytittesen, kitartéan részt venni.
» Jatékdban dominansan jelentkezik a szerepjaték.
» Tapasztalja a szerkesztés, tervezés, alkotds eredményét.
= Elvezi a szabalyjatékokat, képes a normék betartséra.
» Tarsas viselkedésében megjelennek az elvart magatartasformak, viselkedési
szabalyok. :

A gyermek készen 4ll az iskolai élet és a tanitd elfogadaséra, képes a fokozatosan kialakuld
egyiittmiikodésre a kapcsolatteremtésre felnbttel gyermekkel egyarant. Egyre tobb szabalyhoz
képes alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségleteit. Feladattudata kialakuléban van, és ez a
feladat megértésében, feladattartdsban, a feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint
kreativ — elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempdjanak, oOnéllésaganak,
onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

III. A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek, a gyermekvédelemmel
osszefiiggd pedagogiai tevékenységek, a gyermekek esélyegyenldségét szolgald
intézkedések

Optimalis és egészséges fejlodést biztpsitunk minden gyermek szaméra. Prevenciot végziink.
Az emberi jogokat és az alapvetd szabadsigjogokat tiszteletben tartjuk. Biztositjuk az
esélyegyenldséget és a szocidlis hatranyokat enyhitjiikk. Segitiink a sztiléknek a nevelési
problémaik megoldasaban, javaslatokat tesziink a gyakorlati modszerekre. A gyermek egyéni
sziikségleteit, hatterét, szociokulturdlis koériilményeit figyelembe vessziik és differencialt
fejlesztést biztositunk szdmara. Jatékos formdban (mese, dramatikus jaték) torténd
hatranykompenzaléast valdsitunk meg. Anyanyelvi fejlesztést végziink a nyelvi lemaradéssal
kiizd6 gyermekek esetében. Szeretetteljes, elfogadd 1égkort teremtiink. Fejlesztjitk a gyermek
onbizalmat, o©nértékelését. Segitd héldzat (pszichologus, gydgypedagégus, fejlesztd
pedagdgus) bevonasaval probalunk segiteni a gyermeknek. Folyamatos kapcsolatot tartunk
fenn a gyermekjoléti szolgalattal az 6vodai szocidlis segitd révén.

IV. Asziilé, a gyermek, a pedagégus egyiittmiikodésének formai és az 6voda kapcesolatai
Neveldkozosségiinket ugy alakitjuk, hogy olyan dolgozok alkossak, akik felszabadult
légkorben egyiittmiikodnek a nevelési programunkat jol ismerd, azzal egyetért sziilokkel.

A kiilonboz6 értékrenddel, nevelési attittiddel, érzelmekkel érkez6 sziilokkel - akiknek azonos
jogaik és kotelességeik vannak - jol mikddo partneri viszonyt alakitunk ki.

Toreksziink arra, hogy megismerjiik a csalddok szokdsait, sajatossagait, hogy sziikség esetén
segitséget tudjunk nytjtani. Olyan nevelési attitlidst vélasztunk, ahol érvényesil az
6vodapedagdgus egyénisége, a szeretetteljes 1égkdrben kinyilik a gyermek ¢és altala a csalad is.
Egyiittgondolkodéasra toreksziink a sziilékkel az elsé taldlkozastél kezdve. Uj szokasok
megbeszélésénél biztositjuk az egyéni véleménynyilvanitast, a kozds déntésen alapuld eredmény
kialakitasahoz. Biztositjuk ,,értd figyelemmel" a nyugodt, dszinte egymasra figyelést.
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Tudjék a sziil6k, hogy neveléstink egyik alapelve, hogy tévedhetiink, sét ,,szabad nem tudni"
valamit. Tudjuk, hogy minden csalad, gyermek mas és mas - de van, amiben hasonld - ezért
nincsenek olyan ,,biztos" eljarasok, melyek a koriilményektdl és az egyéniségtdl fliggetleniil
eredményesek. Olyan alkalmakat, lehetéségeket nyvjtunk a csaladnak, ahol tapasztalhatjdk
nevelési modszereinket, igy atélhetik azt az 6romot, biztonsageérzetet, hogy a mi dvodéankat
valasztottak.

Ovodénk kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az Ovodaba lépés el6tt
(boles6dék és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai élet sordn (pedagogiai szakszolgélat
intézményei, gyermekjoléti  szolgdlatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) és az 6vodai élet utén (iskolak) meghatdrozé szerepet toltenek be
a gyermek életében.

Ovoddnk és a béleséde: A minél zokkend mentesebb atmenetet eldkészitjiik a kolcsonds
nyitottsiggal, bizalommal. Ismerkediink a hozzank érkezé gyermekekkel, igy konnyebb
beilleszkedésiik a mi kdzdsségtinkbe.

Ovoddnk és az iskola: Rendszeres a kapcsolatunk a testnevelés- és rajztagozatos, valamint az
ének-zenei osztalyokat inditd intézményekkel. A kolcsonds latogatasok sordn megismerjitk
egymas munkajat. Szaktanaraik minden évben személyesen tdjékozodnak a kiemelkedd
adottsagl nagycsoportosaink képességérdl. A gyermekekkel kozdsen ellatogatunk az iskoléba,
hogy megismerhessék a kovetkezd 1) kozOsséget, az ottani szokdsokat, kornyezetet.
Figyelemmel kisérjiik gyermekeink iskolai beilleszkedését.

Ovoddnk és a kozmiivelGdési intézmények: A j6 kapcsolat kiépitésével hozzajérulunk nevelési
feladataink sokoldali megvalésitaséhoz. Ugy épitjiik bele ezeket a nevelési folyamatainkba,
hogy gyermekeink napirendjét, nyugodt jatékét, pihenését ne zavarja meg. Ervényesitjik a
kolesonds nyitottsdgot (Muzeum, Szinhdz, Képtar, Mtivelédési Hazak, Konyvtar, Tanchaz).

Ovoddnk és az egészségiigyi elldtdst biztositd szervek: Tisztaséagi vizsgalatokat végez a védond
évente tobbszor minden csoportban. Az intézmény fogorvosa évente két alkalommal tart
fogaszati sziirést. Tdjékoztatd el6adasokat szerveziink a sziildk részére az egészséghét
alkalmaval.

A kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekek fejlesztése és specialis sziikségleteik biztositdsa
érdekében kozvetlen kapcsolatot tartunk fenn a Fejér Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalattal
¢s annak Székesfehérvari Tagintézményével. Folyamatos és hatékony a munkakapcsolatban
allunk, tamaszkodhatunk segitségiikre, egyeztetiink a problémas esetek feltardsdban,
megoldashoz vald 1t keresésében.

A pedagogusok szakmai munkajanak fejlesztése, segitése érdekében kooperativ kapcsolatot
apolunk a helyi és orszdgos pedagdgiai szakmai szolgaltatokkal, az Oktatdsi Hivatal
intézményével, a Székesfehérvari Pedagdgiai Oktatdsi Kézponttal.

Ovodénkban kiemelt szerepe van a mozgasnak, intézményiik részt vesz a Magyar Usz6
Szovetség altal koordinalt Uszd Nemzet Programban.
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ZARO RENDELKEZESEK

A pedagégiai program hatdlyba lIépése

Jelen pedagdgiai program Székesfehérvar Megyei Jogl Varos Onkormanyzat Kozgyiilése
Humén Kézszolgalati Szakbizottsaga jovahagyasaval 2025. szeptember 1. napjan 1ép hatalyba
és visszavonasig érvényes.

Jelen pedagdgiai program hatalybalépésével egyidejlileg hatalyat veszti a Belvarosi Brunszvik
Teréz Ovoda igazgatéja éltal 155/2022. szémon, 2022. augusztus 31. napjan jbvahagyott
pedagogiai program.

Székesfehérvar, 2025. augusztus v

Aeloran A
Zelenak Adrienne
igazgato
Zaradék

A Belvérosi Brunszvik Teréz Ovoda pedagdgiai programjat Székesfehérvar Megyei Jogu Viros
Onkorményzat Kozgytilése Huméan Kozszolgélati Szakbizottsaga — atruhéazott hataskorben —a
Belvérosi Brunszvik Teréz Ovoda pedagogiai programjanak jovéhagyésardl 016
306/2025. (VIIL.14.) szamW hatarozatéval jovahagyta.

Székesfehérvar, 2025. augusztus 2C.

=\
Dr. Cser-Palkovics Andris
» i polganester
":\:’\ (“Q

e
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